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Clasificacion:

Sub-Clasificacion:

Familia y estilo de vida

Salud, Fitness y Nutricién

1. Cifras totales y promedios (Nacional e Internacional)

ACTA DE CONTROL MIAREVISTA.ES

mia

INFORMACION Y CONTROL DE PUBLICACIONES, S.A.

Veldzquez, 46, 12 Drcha - Tel. 91 435 00 32 Fax 91 435 96 05 - 28001 - MADRID
Av. Diagonal 497, 5a planta - Tel 93 439 24 18 Fax 93 419 25 34 - 08029 - BARCELONA

| MES - ANO | NAVEGADORES uNiIcos | VISITAS | PAGINAS |
| Noviembre - 2024 | 252.302] 294.179] 371.475]
[PROMEDIO DIARIO | 9.463] 9.907] 12.383]
|[PROMEDIO LUNES-VIERNES | 11.283] 11.753] 14.722]
[PROMEDIO SABADO-DOMINGO | 5.217] 5.598] 6.924]
[PAGINAS / VISITAS | 1,25]
[DURACION MEDIA VISITAS | 0:01:54]
[TIEMPO INTERACCION MEDIO | 0:01:10]
2. Secciones (Nacional e Internacional)
| PAGINAS | %
HOME 7.884 2.12 %
RESTO 363.591 97.88 %
3. Por dia del mes (Nacional e Internacional)
Dia N. Unicos Visitas Paginas Dia N. unicos Visitas Paginas Dia N. unicos Visitas Paginas
1 15402  15.812 19.610 11 15433 15.976 20.603 21 9.797  10.284 12.939
2 4711 5.123 6.214 12 16.746  17.049 21572 22 8.047 8.547 10.814
3 5.907 6.199 7619 13 9.947  10.544 14.044 23 5.886 6.258 7.789
a 5.553 5.914 7.309 14 7.488 8.201 9.983 24 6.913 7.464 9.318
5 4.897 5.120 8.740 15 4.906 5.314 6.537 25 8.038 8.549 11.269
6 4.643 5.027 6.003 16 4.362 4.733 5796 26 5.404 5.815 7.239
7 44189 45.977 53.075 17 4.730 5.017 6.309 27 5.156 5.537 6.858
8 35747  35.476 44351 18 5.510 5.944 7.831 28 4.989 5.331 6.506
9 4.846 5.147 6.461 19 5.155 5.657 7.019 29 4.429 4.744 5.751
10 5.134 5.590 6.790 20 15470  15.993 21.108 30 4.463 4.855 6.018
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4, Gréficas (Nacional e Internacional)
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Anexo - Trafico Nacional

ACTA DE CONTROL MIAREVISTA.ES

INFORMACION Y CONTROL DE PUBLICACIONES, S.A.

Veldzquez, 46, 12 Drcha - Tel. 91 435 00 32 Fax 91 435 96 05 - 28001 - MADRID
Av. Diagonal 497, 5a planta - Tel 93 439 24 18 Fax 93 419 25 34 - 08029 - BARCELONA

Titulo: MIAREVISTA.ES

URL Primaria: http://www.miarevista.es
Editor: Zinet Media Global, S.L.
Domicilio: Alcald, 79, 12 A

Ciudad: 28009 MADRID
Teléfono: 91 436 98 00

Fax: 91 576 66 55

E-mail:

Clasificacion:

Sub-Clasificacion:

1. Cifras totales y promedios (Nacional)

Familia y estilo de vida

Salud, Fitness y Nutricién

mia

| MES - ANO | NAVEGADORES uNiICOS | VISITAS | PAGINAS |
| Noviembre - 2024 | 200.418] 233.922] 302.424]
[PROMEDIO DIARIO | 7.651] 7.984] 10.081]
|[PROMEDIO LUNES-VIERNES | 9.302] 9.656] 12.187]
|PROMEDIO SABADO-DOMINGO | 3.796] 4.083] 5.167]
|PAGINAS / VISITAS | 1,26]
[DURACION MEDIA VISITAS | 0:01:55]
[TIEMPO INTERACCION MEDIO | 0:01:11]
2. Secciones (Nacional)
| | PAGINAS | %
HOME 5.779 1.91%
RESTO 296.645 98.09 %
3. Por dia del mes (Nacional)
Dia N. dnicos Visitas Paginas Dia N. Unicos Visitas Paginas Dia N. Unicos Visitas Paginas
1 9.173 9.559 11.684 11 13.486  13.840 18316 21 8.212 8.525 10.964
2 3.069 3.337 4129 12 14.286  14.511 18.535 22 6.629 6.891 9.057
3 4.235 4.473 5555 13 7.960 8.468 11598 23 4.588 4.883 6.219
4 4112 4.394 5501 14 5.765 6.337 7.855 24 5.526 5.857 7.591
5 3.271 3.491 4.448 15 3.538 3.844 4.870 25 6.106 6.475 8.824
6 3.214 3.480 4296 16 3.148 3.405 4299 26 3.634 3.951 5.026
7 42.003  43.297 50.269 17 3.462 3.733 4773 27 3.536 3.805 4.913
8 32.804  32.854 40.978 18 4.089 4.432 6.127 28 3.154 3.380 4.321
9 3.449 3.710 4.745 19 3.640 3.990 5222 29 2.840 3.036 3.844
10 3.681 3.994 5058 20 13.807  14.213 19.184 30 3.010 3.354 4133
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4, Gréficas (Nacional)
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5. Observaciones
Este Medio Electrénico de Comunicacién ha sido medido por la herramienta Google Analytics de Google (GA4).

6. Definiciones basicas (Para mas informacion ver Normas Técnicas para el Control de los Medios
Electronicos de Comunicacion)

Pagina Vista:

Conjunto de ficheros enviado a un usuario como resultado de una peticién del mismo recibida por el servidor. Cuando la
pagina esta formada por varios marcos (frames), el conjunto de los mismos tendra, a efectos de cémptuo, la consideracion de
una péagina unitaria.

Visita:

Una secuencia ininterrumpida de paginas servidas a un usuario valido. Si dicho usuario no realiza peticiones de paginas en
un periodo de tiempo (30 min) la siguiente peticion constituira el inicio de una nueva visita.

Navegador Unico:
Total de combinaciones Unicas de una direccion IP y un identificador adicional. Los medios pueden utilizar cookies o el
Identificador de Alta de registro.

Duracion Pagina Vista:
Tiempo acumulado en segundos de todas las paginas vistas (en visitas de dos o méas péaginas vistas), dividido por el nimero
total de paginas vistas.

Duracion Visita:
Tiempo en segundos de todas las visitas de dos o mas paginas vistas, dividido por el nimero total de visitas de dos o mas
paginas vistas.

Trafico nacional:

Audiencia/difusion correspondiente a Espafia medida en base a los datos de las direcciones IP registradas por el sistema de
medicion.

7. Opinién

De QOJDinteractiva, la division de INFORMACISON Y CONTROL DE PUBLICACIONES S.A.:

Hemos examinado la informacién facilitada por el editor del medio electrénico para el periodo que comprende la
presente certificacién.

Nuestro examen se ha realizado de acuerdo con las normas y procedimientos establecidos en las Normas Técnicas para
el Control de los Medios Electrénicos de Comunicacién.

En nuestra opinién, la presente acta presenta razonablemente la difusién/audiencia registrada por este medio
electrénico.

ADVERTENCIA:

El trabajo de OJDinteractiva, la divisién de INFORMACION Y CONTROL DE PUBLICACIONES S.A (INTROL) se limita a la realizacién de pruebas para la revision de los datos de
recuento suministrados por el editor con la finalidad de expresar una opinién sobre la razonabilidad de dichos datos de acuerdo con las Normas Técnicas para el control de
los MEC.

Por tanto, INTROL no acepta responsabilidad alguna por las inexactitudes o errores que puedan existir en los datos de recuento. Tampoco acepta ninguna responsabilidad
por la falsedad en los datos de recuento recibidos del editor, ni por otros datos de medicién que no estan incluidos en el analisis.

Diciembre - 2024 OJDinteractiva
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